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Sconto 10% 
  

Palestra 

All’interno della storica struttura  troverete una moderna e attrezzatissima sala pesi dotata di macchinari 
di ultima generazione. Tutti gli istruttori laureati in Scienze Motorie  saranno a disposizione della 
clientela per programmi personalizzati, preparazioni atletiche e recuperi funzionali. Non mancherà 
inoltre il confort della sala musicale: un ambiente dove svolgere piacevolmente lezioni di gruppo. 

  

Piscina 

Situata nel lotto centrale dello storico palazzo, la piscina Bernini vi accoglierà con uno Staff giovane e 
affiatato per proporvi un’ampia gamma di offerte. Gli istruttori, tutti laureati in scienze motorie, 
coinvolgeranno grandi e piccini in lezioni personalizzate o di gruppo. Un’attività efficace permetterà 
quindi a tutti di raggiungere gli obiettivi desiderati nel rispetto delle singole esigenze. 

  

Per i tesserati Cral Nuova Giustizia Piemonte/Assocral, ISEF TORINO applica le seguenti tariffe: 

Annuale Palestra e corsi di ginnastica collettiva musicali -10% 

50 ingressi acquagym -10% 

50 ingressi nuoto libero (validità 12 mesi) -10% 
 

 

https://www.assocral.org/scheda-informativa.php?id=8890#carousel-example-generic
https://www.assocral.org/scheda-informativa.php?id=8890#carousel-example-generic

